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毎日の体操・運動器機能向上トレーニングのほ
か、輪投げ・釣り・ボウリング・すごろく・障害物競争
など、ご利用者様に楽しんでいただけるレクリエー
ションを行っています。五天山園デイサービスセン
ターの皆様は笑顔がいっぱいです!

西野神社の神輿が3年
振りにやってきました。ご利
用者様は獅子舞に頭を噛
んでもらい、厄払い・無
病息災を願いました。

▲敬老会の様子。ご家族様・職員からお祝いのプレゼントをお渡
ししました。

▲リラクゼーションマッサージ ▲ハロウィンカフェ

▲すごろく大会の様子。「みんなで敬礼をする」が出ました!



介護予防センター
イメージキャラクター「かよるん」

12月3日(土)、今年6月に実施した園芸イベントに続き「コキアでつなが
ろうpart２」を、デイサービスふくしあと一緒に行いました。西野地域の方、
その他の地域の方など計11名が参加され、春から大切に育てたコキアの枝
でホウキ作りを行いました。様々なサイズで、クリスマスの飾り用として、また
実用的に掃除用として作る方など、みなさんの個性あふれる、世界に1つだ
けの素敵なホウキができました。

土作り
米作り

コキア栽培
ホウキ作り

今年は屋外で園芸を中心に活動しました。土
作りから始まり、野菜・米・観賞用植物「コキア」
を栽培・収穫しました。ご利用者の皆様がそれぞ
れ作業を分担して行いました。 ▲コキア草がホウキになると教えて

くださったN様

▲稲刈り作業

▲草取り作業

▲ふくしあ米の完成!

▲コキアの前でニッコリ

▲コキアホウキの完成!
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年が明け、今年もウィズコロナの年になりそうです。昨
シーズンは雪が多く、雪かきに追われる日が多い年でし
た。今シーズンもこれからが冬本番となり、雪の心配を
することも多くなりそうです。今年もコロナウイルスの他、
インフルエンザの流行も心配されま
すが、これからは明るいニュースが
多くなり、皆様が新しい1年を健康
に楽しく過ごすことができますように。
(菊地)
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社会福祉法人西平和会では、私たちと一緒に働
いてくださる介護職員を募集しています。元気で明る
く笑顔で接することのできる方大歓迎です!

【募集職種】 介護職員（正職員・パート職員）
【勤務場所】 特別養護老人ホーム五天山園
【勤務内容】 要介護3～5の高齢者に対し、入浴
・排泄・食事の他、レクリエーション・行事等の支援を
していただきます。

【お問い合わ先】
TEL 011-667-1133

（担当 平賀）

8月25日、特定技能外国人としてフィリピン共和国より2名が入職しました。日本の文化に
触れ、ご利用者様や職員と関わる中で、言葉を覚え、仕事にも慣れてきています。2名とも、
初体験の紅葉や雪景色を楽しんでいます。


