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コキアクラブ
活動スタート

2022年より、園芸活動を通した交流
や、健康づくりを目的に「コキアでつ
ながろう」をはじめました。西野地域
にお住いの方、町内会館、介護施設や、
児童会館など、たくさんの方々と、コ
キアを植える・鑑賞する・ホウキを作
るなど、通年で活動を楽しむことがで
きました。今年の春も地域の方から
「コキアの芽が出てるよ」とお声掛け
をいただいた方のお庭や、介護予防セ
ンターの花壇に発芽したコキアの芽で
苗を作り、ご希望される方に分けまし
た。今年は「コキアクラブ」として園
芸活動のメンバーを募集、西野地域に
お住まいの7名で活動が始りました。
今回は、コキアクラブの活動を中心に
ご紹介します。

5月10日
活動初回は、昭和会館の花壇整備を行い
ました。コキアクラブメンバーの他、
会館のお隣にある千種の邑の利用者さん
と職員さん、地域の事業所の方など
総勢21名が参加しました。雑草を取り、
きれいになった花壇に、コキアの苗を
植えました。

6月14日
昭和会館花壇のコキアの一部が枯れた
り、抜けてしまったため、コキアクラ
ブで元気な苗に植え替え、雑草取りを
行いました。
この頃のコキアはまだ小さいですが、
少しずつ成長しています。

6月5日
平和第三町内会のとても広い段々畑に
ポッケコタンのメンバーとコキアの苗
を植えました。
雨模様でしたが、100本程の苗を植え
お試しで種を蒔きました。小さな苗の
横に目印で1本1本、割りばしや小枝を
立てました。



コキアの枝でホウキ作り 平和第二会館で活動しているサロン
「イキイキクラブ」で、昨年刈り取った
コキアの枝で、ホウキ作りを行いました。
1つ1つ形や飾りが違う、おしゃれな
ホウキができました。
今年のコキア刈取り後は、新たにリース
作りを行う予定です。

西野地域のコキア
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8月8日
7月、8月と気温が高く、コキアも日に
日に大きくなりました。同時に雑草も元
気に…。コキアクラブのメンバー、千種
の邑の利用者さん職員さんと、コキアの
周りの雑草取りを行いました。気温が高
く暑い日でしたが、みなさんの頑張りに
より、花壇もスッキリ！
バス停でバスを待っていた方から「いつ
も楽しませてもらってます」と嬉しい
お言葉をいただきました。

昭和会館・西野三角公園・ふくい会館・平和バス通り・介護予防センター西野など
地域の皆さんが植えたコキアが丸く元気に成長しています。秋にかけ、少しずつ
紅葉が始まります。西野地域のあちこちのコキアを見ながらのウォーキングもお勧
めです！

ふくい会館西野三角公園
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